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Le projet Saveurs Solidaires a été 
lancé par l’ASBL SoHab 
(anciennement Habitat & 
Rénovation) et est financé par 
Bruxelles Environnement dans le 
cadre de la stratégie régionale Good 
Food 2. Il vise à travailler sur l’accès à 
l’alimentation de qualité pour les 
populations précarisées, en se 
focalisant sur les quartiers Senne 
(Yser, Sainte-Catherine, Dansaert, 
Anneessens) et Marolles. 

Cette carte, première étape du 
projet, reprend les initiatives liées à 
l’alimentation sociale d’une part et 
celles liées à l’alimentation saine et 
durable d’autre part. Elle permet à 
chacun et chacune de mieux situer 
les structures et de se diriger ainsi 
plus facilement vers le service 
adéquat. 

Le projet Saveurs Solidaires cherche 
ainsi à renforcer et solidifier le 
réseau actuel par la création de 
nouveaux liens, synergies et projets 
communs. 

Nous contacter ?
SoHab - Association de 
Solidarité pour l’Habitat
Email : senne@sohab.be 
Tel :      0497 50 83 41
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Restaurants sociaux 

Comité la Samaritaine
Rue de la samaritaine 41
02 513 06 26
Mardi, mercredi, vendredi 12h-13h30 ; 
repas à emporter tous les jours à 13h45

Forum (LD³ vzw)
Rue des Moucherons 5
0489 30 55 87 
Repas en semaine à 12h et atelier 
cuisine le mardi à 10h

Het Anker (LD³ vzw)
Rue Marcq 25
02 889 00 80
Public senior. Accueil de jour et repas 
en semaine à 12h 

Les Uns et Les Autres 
Rue du Comte de Flandre 13 
02 410 09 60 
Repas en semaine 11h45-14h

Sant’Egidio
Rue Saint-Christophe 36
02 512 45 46 
Lundi et jeudi 18h-19h

Lieux d’accueil 
avec repas offerts

Armée du Salut
Bd d'Ypres 24 
02 223 10 44 
Hébergements avec repas pour 
hommes seuls et migrants

Babbelkot  
Rue des Chartreux 20 
02 511 02 38 
Ouvert à 16h avec repas du soir ; 
fermé les mardis et samedis

Buurtwinkel 
Pl. Anneessens 13 
02 512 69 85
Repas les jeudis entre 10h-12h

Cuisine solidaire Chantier (SoHab)
Quai du Chantier 8
0497 50 83 41

Cuisine solidaire de la Roue (SoHab)
Rue de la Roue 30
0474 84 28 92
Préparation collective les vendredis 
11h30-14h30

Entr'Aide Marolles 
Rue des Tanneurs 169
02 510 01 80 
Atelier cuisine pour femmes 
tous les 15 jours le jeudi matin

La Rencontre
Rue de la Senne 63
02 512 71 75
Repas et soupes en semaine à 12h30

Maison d'Accueil L'Ilot 
Rue Locquenghien 38
02 537 20 41 
Foyer pour hommes seuls avec repas

Maison de quartier Annessens 
Rue du Vautour 2
02 430 66 56 / 02 430 66 57 
Accueil de jour en semaine ; Cafeteria 
sociale et atelier cuisine le jeudi 9-12h

Maison de quartier Buanderie 
Rue de la Buanderie 1
02 546 22 82 
Accueil de jour, petit déj’ et dîner en 
semaine

Nativitas 
Rue Haute 116/118
02 512 02 35
Accueil en semaine 9h30-17h ; repas à 
prix social à 12h, gratuit à 14h30

Poverello
Pl. Anneessens 13, 
02 512 69 85
Repas les jeudis entre 10h-12h

Distribution d’invendus
ou de colis alimentaires 

Armée du Salut
Place du Nouveau Marché aux Grains 33
0471 74 02 94
Petits déjeuners et repas à emporter 
les mardis et vendredis à 09h30

ASEB 
Rue Lacaille 4 
0493 62 88 36
Colis (pour étudiants) le vendredi 
15h-17h30
 
Chicago back  
Grand Hospice, rue du Canal 12A
0493 88 63 63
Colis un samedi sur deux, sur 
inscription

Espace Social Télé Service 
Bd de l'Abattoir 28
02 548 98 00 
Atelier « Ca chauffe » (accompagné 
par « Cuisines de quartier ») le mardi 
matin ; « Coli’bri » - Colis le mardi 
11h30-14h ; mercredi 14h

Frigo Solidaire de la Roue (SoHab)
Rue de la Roue 30
0474 84 28 92
Distribution d’invendus bio, 
Mercredi 14h30-15h30

Frigo Solidaire Anneessens (SoHab)
Rue d’Anderlecht 62
0478 98 21 23

Mosquée Omar Ben Khatab 
Rue de Passchendaele 45
Plat et soupe distribués le mercredi 
midi et les jours du Ramadan

Opération Thermos asbl 
Grand Hospice, rue du Canal 12
0471 010 025 
Frigo solidaire tous les jours 11h-19h

Pigment vzw 
Rue de la Braie 26 
0466 24 72 78
Pour public en séjour irrégulier. 
Accueil le lundi 9h30-14h

Rabi Jacob
Grand Hospice, rue du Canal 12A
0492 49 65 20 
Distribution de repas ou sandwichs 
3x/semaine et les jours du Ramadan
Maraudes avec la Maison de Jeunes 
Chicago (D’Broej)
 

Agriculture urbaine 
et potagers 

Ferme du Parc Maximilien 
Quai du Batelage 2
02 201 56 09 
Horaires été 9h30-17h, 
hiver 10h-16h30

Potager Alhambra (collectif citoyen)
Rue de l’Epargne 29
comitealhambra@gmail.com 

Potager Ambition Potagère (SoHab) 
Rue du Grand-Serment 5 
0474 70 90 51 / 0497 50 83 41

Potager Houthulst (SoHab) 
Rue de la Forêt d'Houthulst 25
0471 58 48 64 / 0497 50 83 41 

Potager La Petite Senne (Groot Eiland) 
Quai du Hainaut 41/43
Tel. 02 511 72 10

Potager « Le mange-tout » (Nativitas) 
Rue des Minimes 71
02 513 06 26

Potager Terra Nova (collectif citoyen)
Rue Terre-Neuve 83
0489 05 29 03

Potager Ursulines (Buurtwinkel)
Rue des Ursulines 6 
02 512 69 85

Potager Visitandines (collectif citoyen, 
accompagné par SoHab)
Rue du Miroir 22
0474 84 28 92
En développement

Epiceries et commerces bio

BelFood – Atelier Groot Eiland
Quai du Hainaut 29
0470 81 23 14
Epicerie bio, fermée le lundi

BelMundo – Atelier Groot Eiland
Quai du Hainaut 41-43
02 669 08 45
Resto sain à prix réduit, politique de 
réinsertion sociale, fermé le weekend

Bel’O – Atelier Groot Eiland
Quai du Hainaut 29 
02 511 70 06
Sandwicherie durable, fermée le 
weekend

Boulangerie PinPin
Rue Blaes 152
0456 55 78 57
Ouverture jeudi/vendredi dès 8h, 
samedi/dimanche 8h30

Den Teepot
Rue des Chartreux 66
02 511 94 02
Epicerie bio, fermée le dimanche

Epicerie sociale Les Capucines
Rue des Capucins 30
02 502 02 09
Lundi, mercredi 9h-12h, mardi, 
vendredi 10h-14h, jeudi 10h-12h30

Färm Sainte-Catherine
Quai au Bois à Brûler 43
02 218 24 81
Epicerie bio, fermée le dimanche

La Ruche Qui Dit Oui - City2
City 2, rue Neuve 123
0477 99 30 36
Epicerie bio, ouvert tous les jours, 
9h-17h

Le Marché Bio des Tanneurs
Rue des Tanneurs 58
02 548 70 36
Epicerie bio, fermée le lundi

Mazette
Place du Jeu de Balle 50
02 446 17 18
Café-brasserie et boulangerie durable, 
fermée le lundi

Molleke 
Rue de la Poudrière 64
0475 75 22 72
Epicerie bio, fermée le lundi et 
dimanche, Ateliers par « Cuisine de 
quartier » 

Oxfam
Bd Anspach 160
02 511 75 29
Magasin bio, fermé le dimanche

Vidya-Tanneurs
Rue des Tanneurs 54
0490 08 33 01
Boutique éthique et durable, ouverte 
tous les jours, 11h-18h

VRAC
Rue de la Samaritaine 41
vrac-bruxelles@vrac-asso.org
Groupe d’achat commun de produits 
bio, sur inscription

Services sociaux-santé

Centre de Santé du Miroir 
Rue du Miroir 67
02 511 34 74 

Maison Médicale Anneessens 
Pl. Anneessens 17
02 511 18 18 

Maison Médicale Béguinage 
Rue du Cirque 17
02 201 64 28 

Maison Médicale des Marolles
Rue Blaes 120
02 511 31 54

Maison Médicale de la Senne 
Rue Camusel 11
02 513 57 54 

Maison Médicale Riches Claires 
Rue de la Buanderie 16
02 513 59 94 

Planning Familial Aimer Jeunes 
Rue Saint-Jean Népomucène 28
02 511 32 20

Planning Familial des Marolles
Rue de la Roue 21
02 511 29 90

Planning Familial de la Senne 
Bd de l'Abattoir 27
02 548 98 18 

Réseau Santé Diabète 
Rue des Capucins 30
0475 44 67 92
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